
ちゅらさん保育園 宜野湾市佐真下５７ ０８０‐２７５６‐３８２１

098‐988‐4228 ✿※なるべく携帯への連絡をお願いします

3日（日） 文化の日

４日（月） 振替休日（休園）

９日（土）ちゅらさんハッピースマイルデー

（親子参加）9:30～
１１日（月） 歯科健診 9：00～

１４日(木 )内科健診 9：00～

１５日（金） 七五三

20日(水) お弁当会

２１日(木) 尿・ぎょう虫検査提出日

２３日（土） 勤労感謝の日（休園）

27日（水） お誕生会

避難訓練 ✿ 身体測定

今月のうた

１１月になり、日差しが少しずつ弱まって日中も過ごしやすくなってきました。

子どもたちは元気に戸外を走り回ったり、集団遊びを楽しむなど、身体を動かしています。

厚着だとすぐに汗をかいてしまい、汗が冷えるとそれがかぜをひく原因になったりもし

ます。寒そう…と思い厚着にしてしまいがちですが、重ね着などで衣服の調節が出来る

ようにご家庭でも用意してみてくださいね。

♪うんどうかいのうた

♪やきいもグーチーパー

♪山の音楽家

♪こぎつね

♪まっかな秋

令和6年 11月

発行＊赤嶺美香

＊園長＊具志堅りえこ

18日(水) お弁当会

２１日(土) 職員研修のため

（家庭保育・午前保育のご協力）

28日（土） 御用納め

（家庭保育・午前保育のご協力）

２５日(水) 誕生会＆クリスマスパーティ

２9日（日）～1/3(金)年末年始休み

保育はじめ1/4(土)～

いけま ゆきほ さん

あか えみか さん

ねま ゆの さん





前日は、会場設営その他準備のため

家庭保育・午前保育・早めのお迎えの

ご協力をお願い致します

七五三（毎年11月15日）
七五三は、子どもの成長をお祝いし、

元気に育つようにお願いする日です。

七五三の由来（どうしてできたの？）
昔は、今のように色々な種類のお薬や病院がなくて、

病気などにもかかりやすかったのだそう。

7歳までは、特に病気にかかりやすいとされていました。

そこで、子どもたちが元気に育つように

神様にお願いする儀式を行っていたのが、

今の七五三へと受け継がれています。

毎年11月23日は「勤労感謝の日」です。
「勤労を尊び、生産を祝い、国民が互いに感謝

しあう日」として1948年に制定された祝日

法によって国民の祝日となりました。

簡潔にすると「仕事は大切なことで、そこでの

成果を喜んで、みんなで感謝しようね」といっ

た日です

日時 １１月9日 （土）

場所 おひさま認定こども園

２階にこにこホール

時間 9時３０分～１１時頃予定

服装 ちゅらさん体操服

保護者の方も動きやすい服装で

お願いします

ご家族みなさんでお越しください♪

うんどう会のうた

うんどうかいだ チャッチャチャチャ

すてきだ チャッチャチャチャ

がんばれ チャッチャチャチャ

よわむしなんかいるもんか

※くりかえし

つぼみぐみ チャチャチャ

ちゅーりっぷぐみ チャチャチャ

たんぽぽぐみ チャチャチャ

エイエイオー

うんどうかいだ チャッチャチャチャ

なかよく チャッチャチャチャ

みんなで チャッチャチャチャ

とうさんかあさんおうえんだ

ちゅらさんハッピースマイルデー


